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. NO vaya a la escuela o trabajo.

COMIENCE AQUI Comuniquese con su escuela o supervisor para informar de su enfermedad.
Si no se siente bien o Padres/Tutores: Para reportar una ausencia, llame a su escuela o use la solicitud
tiene sintomas de ausencia de Infinite Campus.
nuevos o inusuales Comuniquese con la escuela sin tiene preguntas relacionadas con la exclusion.
de enfermedad... Busque cuidado médico de su proveedor de salud, si es necesario.
Si experimenta nuevos sintomas, vuelva a consultar esta herramienta.

y

Y siga las instrucciones a continuacion por signos y sintomas especificos.

Uno o mas de los siguientes: Quédese en casa hasta que no haya tenido fiebre, vémito o diarrea
| Fiebre >100.4°F en reposo —> durante 24 horas sin utilizar medicamentos para reducir los sintomas.
Voémitos (El periodo de tiempo de 24 horas puede extenderse si las enfermedades se propagan
Diarrea en un salén de clases o escuela. Dicha informacién serd comunicada a las familias.)
| Erupcion cutanea —> La erupcion cutanea se ha resuelto -o-
no diagnosticada Declaracion del médico de que la afeccion no es contagiosa.

Drenaje amarillo Eld . b It
renaje se ha resuelto -o-
— overdoso —p- )

. . , Comprobante de tratamiento con antibiéticos durante 24 horas.
de ojos, nariz u oidos

— Dolor de garganta —p- Mientras no experimente los sintomas mencionados anteriormente,
regrese a la escuela o trabajo cuando los sintomas hayan mejorado.
Estar levemente enfermo Si no esta seguro de los sintomas y cuando regresar, comuniquese con
— ysin poder participaren =3 la enfermera escolar o su proveedor de atencién médica.
las actividades escolares Revise esta herramienta de deteccién cada vez que presente nuevos sintomas.
Brote La propagacion de enfermedades se controla mediante la deteccion temprana, el aislamiento, el tratamiento, el diagndstico y el saneamiento.

Las instrucciones anteriores pueden cambiar a medida que cambie el nimero y el tipo de enfermedades. Se avisaré a las familias y al personal
si se modifican temporalmente las indicaciones para su salén de clases o escuela.

COVID-19 A partir del 1 de marzo de 2024, ya no existen requisitos especificos de aislamiento o cuarentena de COVID-19 para quienes han sido
diagnosticados o han estado en contacto con personas con COVID-19. Por favor, siga la guia especifica de sintomas indicadas anteriormente.

Para informacion adicional de salud, visite WashoeSchools.net/StudentHealth.
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